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Eine Faltanleitung gibt es
auch auf eat-this.org
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Reis in 200 ml Wasser aufkochen, ca. 20 min mit
geschlossenem Deckel und bei niedriger Hitze
garen. Anschlieend vom Herd nehmen und
auskihlen lassen.

. Essig, Zucker und Salz miteinander verriihren und

unter den Reis heben.

. Karotte mit dem Sparschaler in feine Streifen,

Radieschen und Gurke in Scheiben schneiden.
Tofu-Terrine je einmal mittig und einmal der
Lange nach halbieren.

. Je Sandwich eine kleine Handvoll Sushireis in die

Mitte eines Noriblattes geben, mit einem Sttick
Tofu-Terrine, Karotte, Radieschen und Gurke be-
legen, mit einer weiteren kleinen Handvoll Reis
abschlieBen und die Ecken des Noriblattes in die
Mitte falten. Leicht mit den Handen andricken.

. Fur den Dip vegane Mayonnaise und Chilisol3e

miteinander verrihren und zu den Sandwiches
servieren.




